
Miércoles, 26 de noviembre

16:00 - 16:30 h. Recepción y bienvenida

16:30 - 17:30 h. Ponencia inaugural Dª. Mónica García,
Ministra de Sanidad (pendiente de confirmación)

Jueves, 27 de noviembre

9:00 - 10:30 h. Mesa redonda: Buenas prácticas en
actividad física

10:30 - 11:30 h. Ponencia D. Carmelo Vázquez
(Universidad Complutense de Madrid)

III Congreso de Universidades Promotoras de Salud. Universidades comprometidas con el bienestar: 
Hacia entornos inclusivos y saludables

17:30 - 18:00 h. Coffee break

18:00 - 20:00 h. Mesa redonda: Campus libres de humo
y aerosoles

11:30 - 12:00 h. Coffee break

12:00 - 13:30 h. Mesa redonda: Buenas prácticas en
bienestar emocional

13:30 - 15:00 h. Almuerzo

15:00 - 17:00 h. Mesa redonda: Participación estudiantil
en el Movimiento UPS

15:00 - 17:00 h. Comunicaciones y póster en modalidad
online.

17:00 - 17:30 h. Coffee break

17:30 - 18:30 h. Presentación resultados preliminares
estudio HOPES

18:30 - 19:30 h. Asamblea de la Red Española de
Universidades Promotoras de Salud

A partir de las 19:30 h. Actividades culturales
21:30 h. Cena del congreso (inscripción aparte)

Modera D. Antoni Aguiló (Presidente REUPS)

Modera D. Raúl Reina (Coordinador Grupo de Trabajo de
Universidades Saludables de CRUE Sostenibilidad)

9:00 - 10:30 h. Sesión simultánea de comunicaciones
orales y póster

Modera D. Mariano Meseguer (Universidad de Murcia)

Modera D. Antonio Jiménez (Centro Universitario del Pacífico)
y Dª. Lorena Lázaro (Universidad Nacional de Mar del Plata)

https://eventos.uma.es/133701/section/59839/iii-congreso-de-universidades-promotoras-de-salud-universidades-comprometidas-con-el-bienestar-haci.html


Viernes, 28 de noviembre

9:00 - 10:30 h. Mesa redonda: Abordaje de la conducta
suicida en el ámbito universitario

10:30 - 11:30 h. Ponencia D. Marcos Ros

12:00 - 12:45 h. Mesa redonda: Buenas prácticas en
alimentación saludable

11:30 - 12:00 h. Coffee break

12:45 - 13:30 h. Mesa de debate: De la acreditación a la
práctica: ¿Qué se necesita para que una universidad
sea un centro promotor de salud? 

13:30 - 14:30 h. Cierre del Congreso

III Congreso de Universidades Promotoras de Salud. Universidades comprometidas con el bienestar: 
Hacia entornos inclusivos y saludables

Modera Dª. Mónica Hernández (Universidad de Jaén)

INSCRIPCIONES AL III CONGRESO DE
UNIVERSIDADES PROMOTORAS DE SALUD

9:00 - 10:30 h. Sesión simultánea de comunicaciones
orales y póster

https://eventos.uma.es/133701/section/57760/iii-congreso-de-universidades-promotoras-de-salud-universidades-comprometidas-con-el-bienestar-haci.html
https://eventos.uma.es/133701/section/57760/iii-congreso-de-universidades-promotoras-de-salud-universidades-comprometidas-con-el-bienestar-haci.html

